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Rapporto

Aumentaro le sorprese positive
perlaricerca scientifica italiana

La percentuale di investimenti sul Pil & ancora fra le piu basse
del mondo, ma sono sempre di piu i distretti d’avanguardia

1,16% del Pit

Nel grafico, la
realta della
ricerca.
scientifica
italiana: il
rapporto conil
Pil &fraipiu
bassi del
mondo,
eppurec’e
una
sorprendente
seriedi
distretti

e poli
d’avanguardia

EUGENIO OCCORSIO

Roma
1 confronto & avvilente: non piu
dell’ 1,16 per cento del Pil italiano
viene destinato alla ricerca scien-
tifica, all’incirca per meta pubblica
e per metaprivata. In Giappone que-
sta percentuale &¢del 3,15, in Ameri-
ca del 2,7, in Svezia addirittura del
4, e gli obiettivi fissati all’inizio del
decennio a Lisbona per tutti i paesi
dell’Ue parla-
vano del 3%.
Insomma, wun
gap che si fa
sempre piu gra-
ve, visibile in
tutti i campi a
partire dalla ri-
cercamedica.
Eppure, an-
che nel nostro
paese & possibi-
le identificare
qua e la dei casi
d’eccellenza, a
partire proprio
dal settore me-
dico manonso-
lo. Aziende piccole e grandi, nelle
aree piu diverse, “salvano” la nostra
reputazione e fanno ben sperare per
il futuro. Distretti piccoli e in collo-
cazioni spesso impensate: a Frasca-
ti, il cuore dei castelli romani, nel gi-
ro di poche centinaia di metri si tro-
vano i centri di ricerca dell’Istituto
Nazionale di Fisica Nucleare, del-
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Statiuni

[ Svezia

Giappone

I’ Agenzia SpazialeItaliana, del Cnr,
del progetto europeo Galileo: in tut-
ti e quattro i centri si svolgono pro-
getti di caratura internazionale in
stretto collegamento con referenti
internazionali a partire dal Cern di
Ginevra. A Sienasulleceneridell’ex
Sclavo ¢ nato un centro vaccini dove
la svizzera Novartis ha concentrato
la ricerca nel comparto a livello
mondiale. Di nuovo nel Lazio, a sud
di Romac’éunnotevole polo farma-
ceutico con le filiazioni italiane del-
la Wyeth e della Pfizer e poiicentri
di ricerca dell’ex-Farmitalia, della
Sigma-Tau e un nugolo di piccole
aziende anch’esse dello stesso com-
parto. Alle porte di Milano, un grup-
po di medici ha rilevato nel 2002 un
laboratorio chelaRoche avevadeci-
so di dismettere dando wita alla
Bioxell, oggi quotata in Borsaa Zu-
rigo e piazzata ottimamente sull’in-
novativo fronte delle biotecnologie.
L’eccellenza si trova poi in diver-

se universita: dalla Sant’ Anna di Pi-
sanelle scienze applicate (economi-
che, giuridiche, sociali, agrarie, me-
diche) alla Sissa di Trieste nelle tec-
niche ambientali ed ecologiche.
Collocata nel parco scientifico di
Miramare a fianco dell’Ictp (Inter-
national Center for Theoretical Phy-
sics), la Sissa ha il non tra-
scurabile merito di aver
trasformato Trieste nella
citta europea con il piu al-
to numero di ricercatori
per mille abitanti, il

37,1%.

Dove la scienza medica
trova le punte piu avanza-
te ¢ comunque a Milano,
grazie a due istituzioni prestigiose:
I"Istituto Europeo dei Tumori, crea-
to negli anni >80 da Umberto Vero-
nesi,sede diessenzialiscoperteepo-
lo d’attrazione di scienziati di tuttoil
mondo, ¢ I’Istituto Scientifico San
Raffaele di Milano, fondato nel
1971 da Don Luigi Verzé, che com-
prende attivita cliniche, di ricerca e
didattiche, e annovera tra I’altro un

dipartimento di biotecnologie (crea-
to nel 1992) fra i piu importanti
d’Europa, con 40mila metri quadri
di laboratori e 550 fra ricercatori e
borsisti. Al San Raffaele prendono
vita in continuazione progetti inno-
vativi che coinvolgono scienziati di
tutto il mondo. La settimana scorsa,
che era dedicata alla preven-
zione del diabete, ¢ stato lan-
ciato da un team di ingegneri,
medici e psicologi del San
Raffaele un programma che
prevede l'integrazione di stru-
menti tecnologici (telefonino,
pedometro, software in cui in-
serire tutti i proori dati sanita-
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ri e abitudini alimentari) per
incentivare i pazienti diabetici (ma
non solo) ad una maggiore e piu ef-
ficace attivita fisica, per prevenire le
malattie e tenere sotto controllo la
glicemia. Attraverso 1’utilizzo di
cellulare, sms motivazionali € uno
speciale contapassi, il sistema moni-
tora e pianifica qualsiasi esercizio
fisico svolto durante la giornata a
parte dal camminare, e lo trasforma

Gli esempi del
San Raffaele,
della Sissa,
del polo
aerospaziale
romano

in un vero allenamento personaliz-
zato. Dopo una visita con questiona-
ri per definire abitudini di vita e pre-
ferenze della persona, viene stabili-
to un obiettivo individuale da rag-
giungere (totale di passi giornaliert,
periodo di cammino rapido quoti-
diano e il consumo calorico della
giornata) che evolve nel tempo sulla
base dei risultati ottenuti. Il pazien-
teinizia quindiilsuo “allenamento”,
continuamente monitorato attraver-
so un contapassi che, attraverso un
collegamento bluetooth, invia i dati
al cellulare che li trasmette al siste-
ma. Il controllo sanitario ¢ costante:
ilmedico, attraverso un portale web,
valuta ’andamento del programma
€ puo consultare in ogni momento i
risultati ottenuti dalla persona. In-
sieme a queste informazioni, il pa-
ziente pud inviare parametri vitali,
come pressione sanguigna, glicemia
epeso, molto importanti nel control-
lo della terapia del diabete. E’ anche
grazie a progetti come questo che si
recupera la fiducia verso il mondo
dellaricerca scientifica italiana.



