ONCOLOGIA: Tumori colon, con aspirina protezione da recidive polipi

Prendere basse dosi di aspirina proteggerebbe dal rischio di recidive dei polipi del colon.
E' quanto emerge da uno studio americano pubblicato sul 'Journal’ del National cancer
Institute che ha analizzato i dati di ben quattro diverse indagini in materia che hanno
coinvolto quasi 2.700 persone di eta media pari a 58 anni. Tutti i volontari avevano avuto
almeno un polipo rimosso dal colon nel passato, un quarto aveva avuto una diagnosi di
cancro del colon ed un terzo di loro aveva una storia familiare di questo tumore. Gli
studiosi hanno seguito i pazienti per tre anni: in questo arco di tempo sono stati individuati
931 nuovi polipi. Ma tra i pazienti che avevano preso aspirina regolarmente - tra gli 81 ed i
325 milligrammi al giorno - l'incidenza di nuovi polipi € risultata inferiore del 17%. Questi
stessi volontari hanno mostrato un rischio di polipi maligni inferiore del 28%.




