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INCONTRO A CATANIA SULLE TIMOSINE

Goldstein indica come meglio proteggersi
dalle infezioni provocate dal virus HIN1

%D data

stampa

Luisa Romagnoni

8 1 atimosinaalfal, conlasua
azione stimolante sulle cellule
del sistema immunitario pud
certamente aumentare il livello
di risposta al vaccino per l'in-
fluenza A. Lo ha spiegato Allan
Goldstein, direttore emerito del
dipartimento di biologia mole-
colaredella George Washington
university, nel corso del secon-
do simposio sulle timosine, or-
ganizzato dalla George Washin-
gton university in collaborazio-
ne con l'universita di Roma Tor
Vergata, l'universita di Catania
e il Centro di ricerca e sviluppo
della Sigma-Tau. Secondo Gold-
stein «la timosina alfa 1 puo au-
mentare il grado di protezione
nei confronti dell'infezione da
virus influenzale HI1NI, in mo-
do particolare in soggetti a ri-
schio che, perla presenza di pa-
tologie concomitanti, hanno un
sisternaimmunitario non perfet-
tamente efficiente e quindioltre
cherispondere meno al vaccino

risultano piu1espostial rischiodi
complicanze gravi». Lo dimo-
stranoirisultatidelle applicazio-
ni cliniche nel trattamento dell’
epatite B e C, del melanoma
avanzatoedell'infezione dacito-
megalovirus nei pazienti tra-
piantati, presentati nell'ambito
del simposio. In particolare, in-
coraggianti dati di sopravviven-
za arrivano da uno studio euro-
peo su circa 500 pazienti affetti
da melanoma metastatico.

TERAPIA L'azione del
sistema immunitario
puod essere agevolata
e ridotte le complicanze

Letimosine sono sostanze bio-
logicamente attive e fisiologica-
mente presenti nell'organismo
umano, in grado di svolgere una
funzione diregolazione di molti
processi biologici essenziali per
ilbuon funzionamento delsiste-
ma immunitario (timosina alfa

SIGMATAU

1) e dei processi di riparazione
deitessuti(timosinabeta4)dan-
neggiati da eventiischemici, co-
mel'infartodelmiocardioeleul-
cere da insufficienza vascolare.
Presentati anche dati pre-cli-
nici e clinicisulle possibiliappli-
cazioni terapeutiche in campo
oftalmologico, angiologico e car-
diologico. «Sono estremamente
compiaciuto nel vedere che cio
che abbiamo ipotizzato ed osser-
vatoinlaboratorio attraversoan-
ni di lavoro e di produzione
scientifica sulla timosina alfa 1
trovi conferma in applicazioni
cliniche cosi importanti», ha di-
chiaratoil presidente delsimpo-
sio, Enrico Garaci, professorein
microbiologia pressol'universi-
ta di Roma Tor Vergata, presi-
dente dell'Istituto superiore di
sanita e autore della maggior
parte dei lavori pubblicati su
questamolecola. Oggilatimosi-
naalfa 1 & approvata in pit1 di 37
Paesiperiltrattamentodell'epa-
tite B e C e comeimmunostimo-
lante in numerose patologie.




