
RICERCA: emicrania e depressione sono scritte negli stessi geni 
L'emicrania è scritta nei geni di mamma e papà e la depressione potrebbe condividere lo 
stesso codice del Dna ereditario. È quanto rivela uno studio pubblicato su Neurology, la 
rivista dell'American Academy of Neurology. 'Riferire al proprio medico casi di familiari con 
mal di testa ricorrenti potrebbe aiutarci a comprendere il legame genetico', riferisce 
Andrew Ahn dell'Università della Florida. Nel caso dell'emicrania con aura, la forma 
preceduta da luce pulsanti, il 96% dei pazienti la eredita dai genitori. Cifre alla mano, i 
ricercatori americani hanno stabilito la 'parentela' tra emicrania e depressione: un paziente 
su 4 con cefalea cronica soffre anche di depressione.   
 


