
MEDICINA: In Italia 10% bimbi nasce con cardiopatie congenite 
Ogni anno in Italia nascono circa 4500 bambini con cardiopatie congenite, vale a dire l'8-10% del 
totale dei neonati. La sopravvivenza in età adulta dei cardiopatici congeniti operati, anche 
complessi, è dell'80-90%, "per cui è necessaria una regolare sorveglianza di circa 70mila 
cosiddetti 'congeniti adulti'". E' una delle indicazioni contenute nel 'Quaderno del Ministero della 
Salute', dedicato alle malattie cardiovascolari, curato dal dicastero e presentato oggi.    Secondo la 
pubblicazione, alla luce di questi dati "è indispensabile una collaborazione tra il cardiologo 
generale e il cardiologo esperto in patologia congenita". L'obiettivo del del documento è quello di 
redigere delle linee guida per realizzare una Rete Cardiologica nazionale. In particolare, nel caso 
dei bambini affetti da patologie cardiovascolari acquisite o su base genetica, (in Italia sono circa 
2.500), raccomanda la messa a punto di "riferimenti specialistici, all'interno della Rete 
Cardiologica, rappresentati da uno o più cardiologi o pediatri dell'ospedale di riferimento, con 
competenze tali da poter affrontare eventuali emergenze cardiologiche". 
  
 


