RICERCA: cervello, ecco i siti dell'intelligenza emotiva

Dallo studio delle ferite alla testa subite dai veterani della guerra in Vietham e stato
possibile individuare le parti del cervello fondamentali per i due tipi di intelligenza emotiva.
A seconda del posto dove € stata riportata la ferita, i veterani studiati erano privi o di
intelligenza emotiva 'esperienziale’ (la capacita di giudicare le emozioni delle altre
persone) o di intelligenza emotiva 'strategica’ (la capacita di pianificare risposte
socialmente adeguate alle situazioni). A condurre lo studio € stato un gruppo di ricercatori
del National Institute of Neurological Disorders and Stroke di Bethesda, nel Maryland. |
risultati sono stati pubblicati sulla rivista Proceedings of the National Academy of
Sciences. Per arrivare alle loro conclusioni sono stati condotti dei test standard per
misurare l'intelligenza emotiva su 38 veterani feriti e su 29 veterani sani, usati come
gruppo di controllo. Ebbene, dai risultati € emerso che i 17 veterani che hanno riportato
lesioni alla corteccia prefrontale dorsolaterale effettuavano prestazioni peggiori nei compiti
che mettevano a prova lintelligenza emotiva 'esperienziale’, mentre i risultati sono stati
migliori nei test sull'intelligenza emotiva 'strategica’. Risultati opposti invece sono stati
registrati negli altri 21 veterani che avevano riportato danni alla corteccia prefrontale
ventromediale. | risultati di questo studio avrebbero cosi permesso agli scienziati di
individuare le parti dl cervello responsabili dei due tipi di intelligenza emotiva.




