
7.  MEDICINA: diabete: oltre 4 milioni malati in Italia, 1/3 risiede al sud
Sono oltre 4 milioni le persone con diabete in Italia e quasi 1,4 milioni risiedono nelle  
regioni  del  Mezzogiorno.  Basilicata  e  Calabria  detengono  il  record  per  la  maggior 
percentuale di popolazione diabetica, con oltre l'8%, contro il 6,8-7% del dato nazionale. 
Per far fronte al problema, esperti italiani si riuniranno a Rossano Calabro nel cosentino 
per discutere proposte per l'assistenza e la cura dei diabetici del sud Italia. "Si tratta di un 
importante  simposio  che  permetterà  di  conoscere,  anche  a  livello  locale,  dati  clinici, 
economici e sociali sul diabete, e consentirà ai cittadini di modificare i comportamenti a 
rischio  per  la  salute",  afferma Franco Filareto,  Sindaco di  Rossano Calabro.  "Inoltre  - 
prosegue  –  la  manifestazione  accredita  Rossano  come  città  della  scienza,  della 
prevenzione, del confronto e dell'ospitalità". Nei due giorni  sarà lanciato ufficialmente il 
Progetto Prevenzione Diabete e Obesità, voluto dalla Provincia di Cosenza e realizzato 
con la  collaborazione scientifica  dell'Associazione Medici  Diabetologi.  Il  progetto,  della 
durata triennale, ha l'obiettivo di sensibilizzare la popolazione di una delle aree del Paese 
maggiormente colpite dalla malattia, attraverso azioni di formazione ed informazione che 
coinvolgeranno anche scuole e  farmacie. Infine, sabato 8 e domenica 9 maggio, sempre a 
Rossano Calabro, si svolgerà un Master di formazione rivolto a diabetologi, nutrizionisti,  
farmacisti, e operatori professionali della salute in genere.


