
Foglio illustrativo  

  
EZIMEGA™  

INTEGRATORE ALIMENTARE  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

EZIMEGA™ è un integratore alimentare a base di Omega-3, Policosanoli, Resveratrolo, Lcarnitina, 

Monascus purpureus, Coenzima Q10, Vitamina B6 e Vitamina B12.  

EZIMEGA™ può essere utile, grazie all’azione sinergica dei suoi nutrienti attivi, al mantenimento 

del fisiologico equilibrio dei livelli di colesterolo, omocisteina e trigliceridi, promuovendo in questo 

modo il benessere cardiovascolare.  

EZIMEGA™ aiuta a contrastare i processi ossidativi e favorisce il controllo del profilo lipidico in 

associazione ad una dieta appropriata.   

Gli Omega-3 sono acidi grassi polinsaturi essenziali che intervengono in molteplici meccanismi che 

supportano la salute cardiovascolare, ostacolando il processo di aterosclerosi per stabilizzazione 

della placca ateromasica, favorendo il controllo del profilo lipidico e la diminuzione della pressione 

arteriosa, oltre che evidenziare un effetto antiaritmico.  

I Policosanoli contenuti in EZIMEGA™ sono alcoli alifatici isolati esclusivamente dal Saccharum 

officinarum (canna da zucchero). Studi clinici hanno dimostrato la loro efficacia nella riduzione del 

colesterolo.  

Il Monascus purpureus è un lievito rosso fermentato ricco in monacoline, sostanze efficaci nel 

ridurre i livelli di colesterolo.    

L-carnitina favorisce la produzione di energia per la cellula veicolando gli acidi grassi nelle sedi 

deputate alla loro utilizzazione metabolica; favorisce pertanto la produzione di energia, 

supportando la funzione cardiovascolare.   



Vitamina B6 e Vitamina B12 favoriscono l’equilibrio fisiologico dei livelli di omocisteina, un 

aminoacido naturalmente presente nel sangue. Livelli elevati di omocisteina sono considerati un 

importante e indipendente fattore di rischio per gli incidenti cardiovascolari.   

Il Resveratrolo è un polifenolo con una potente azione antiossidante.   

Il Coenzima Q10 è un antiossidante coinvolto nei processi energetici e protegge le cellule 
dai danni dei radicali liberi.  
 
MODALITÀ D’USO  
La dose raccomandata è di 1 capsula al giorno da deglutire con acqua, preferibilmente la sera.  

 
AVVERTENZE  

Non superare la dose giornaliera raccomandata. La dose giornaliera apporta 3 mg di monacolina. 

Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di un sano stile di 

vita. Non usare in gravidanza, durante l’allattamento e in caso di terapia con farmaci 

ipolipidemizzanti.  

TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI AL DI SOTTO DEI 3 ANNI  

 

NORME DI CONSERVAZIONE  

Conservare in luogo fresco e asciutto ad una temperatura non superiore a 25°C.  

 

Distribuito da:  

BIOFUTURA PHARMA S.p.A. Via Pontina km 30,400 - Pomezia (Roma)  

Prodotto e confezionato nello stabilimento di Via Nettunense km 20,100 - 04011 Aprilia (Latina)  

Brevetti EP 999832B1; EP0773020B1 

EZIMEGA™ è un marchio depositato a nome di BIOFUTURA PHARMA S.p.A. 
 
 
 
Giugno 2011 Testo non notificato  
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Etichetta esterna  
EZIMEGA™ 

 
INTEGRATORE ALIMENTARE 

 
a base di Omega-3, Policosanoli, Resveratrolo, L-carnitina, Monacolina, Coenzima Q10, 

Vitamina B6 e Vitamina B12 

 
20 capsule molli 

 

EZIMEGA™ è un integratore alimentare a base di Omega-3, Policosanoli, Resveratrolo, L-
carnitina, Monacolina, Coenzima Q10, Vitamina B6 e Vitamina B12. 
 
EZIMEGA™ può essere utile, grazie all’azione sinergica dei suoi nutrienti attivi, al mantenimento 
del fisiologico equilibrio dei livelli di colesterolo, omocisteina e trigliceridi, promuovendo in questo 
modo il benessere cardiovascolare. 
 
INGREDIENTI 

Olio di pesce ricco di EPA e DHA; Gelatina; Estratto secco da semi di riso (Oryza sativa) 
fermentato con Monascus purpureus (Lievito rosso) titolato all’1,5% in Monacolina; Agente di 

resistenza: Glicerolo (E422); L-carnitina tartrato; Addensante: Cera d’api gialla (E901); 
Resveratrolo; Coenzima Q10; Policosanoli da canna da zucchero (Saccharum officinarum); 
Emulsionante: Lecitina di soia (E322); Coloranti: Ossidi di ferro (E172), Piridossina cloridrato 
(Vitamina B6 cloridrato), Cianocobalamina (Vitamina B12) su maltodestrine. 
 

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI PER DOSE GIORNALIERA 
(1 CAPSULA MOLLE) 

RDA* 

Olio di pesce  
di cui: 
        Acido docosaesaenoico (DHA) 
        Acido eicosapentaenoico (EPA) 

 0,604 g 
 
 0,120 g 
 0,165 g 

 

Estratto secco da semi di riso  
(Oryza sativa) fermentato con  
Monascus purpureus (Lievito rosso) 
titolato all’1,5% in monacolina 
di cui: 
Monacolina 

 
 0,200 g 
 
 
 
 3 mg 

 

Policosanoli da canna da zucchero 
(Saccharum officinarum) 

 
 10 mg 

 

L-carnitina tartrato 
pari a L-carnitina 100 mg 

 147 mg  

 
Coenzima Q10 

 
 10 mg 

 

Resveratrolo  10 mg  
Vitamina B12  2,5 μg 100% 
Vitamina B6  3 mg 214% 

*Razione giornaliera raccomandata. 
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MODALITÀ D’USO 

La dose raccomandata è di 1 capsula al giorno da deglutire con acqua, preferibilmente la sera. 
 
AVVERTENZE 

Non superare la dose giornaliera raccomandata.  
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di un sano stile di 
vita. 
Non usare in gravidanza, durante l’allattamento e in caso di terapia con farmaci ipolipidemizzanti. 
 
TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI AL DI SOTTO DEI 3 ANNI 
 

NORME DI CONSERVAZIONE 

Conservare in luogo fresco e asciutto ad una temperatura non superiore a 25°C. 
 
Peso netto di 20 capsule: 29,7 g 
 
Codice parafarmaco: 930921097 
 
Lotto n. 
Da consumarsi preferibilmente entro la fine 
 

 

Distribuito da: 

BIOFUTURA PHARMA S.p.A. 
Via Pontina km 30,400 - Pomezia (Roma) 
 
Prodotto e confezionato nello stabilimento di Via Nettunense km 20,100 - 04011Aprilia (Latina) 
 

Brevetti EP999832B1; EP0773020B1 
 

EZIMEGA™ è un marchio depositato a nome di BIOFUTURA PHARMA S.p.A.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Giugno 2011 
Notificato il 05/04/2011 

 


